
MEDITAÇÃO DO SAGRADO CORAÇÃO DE ARCANJO MIGUEL 

Palavras de Célia Fenn e Música de Armand e Angelina
 Esta meditação me foi dada pelo Arcanjo Miguel quando estive na França em Setembro 
de 2007, em uma excursão aos locais sagrados. Eu comecei a excursão no Monte São 
Miguel, o santuário etérico da energia de Miguel na França. Então foi em Carcasonne e 
Montsegur e Rennes-leChateau, onde a meditação do Sagrado Coração me foi dada. Ela 
foi primeiro compartilhada em um workshop com os Trabalhadores da Luz na Alemanha, 
e nos Países Baixos em um workshop que participei com o artista Holandês, Janosh. 
È uma Meditação e Visualização poderosa, na qual vocês alinham as energias do seu 
Coração para equilibrar o Feminino e o Masculino Interior, ou o que Miguel chama de 
energias de Madalena e do Christos. Estas então se unem na Chama Gêmea no Coração 
Superior.
 O próximo passo é ativar as energias do Criador Eu Sou e assumir o seu poder como um 
Anjo Humano, e criar a sua própria Realidade. A música é de Armand e Angelina. Estes 
músicos muito especiais são almas gêmeas, cuja missão é servir através da sua música. 
O maravilhoso equilíbrio do seu amor pessoal resplandece através de sua música e 
fornece a harmonia perfeita para este poderoso processo interno. Vocês podem encontrar 
a sua música em: www.armandandangelina.com. 
Eu soube, também, que Armand e Angelina visitaram também o sul da França e estes 
locais sagrados, pouco tempo depois que estive lá, assim a energia aqui está ligada com 
a energia do Sagrado Coração, carregada pelo fluxo do Coração Feminino de Madalena 
em Languedoc, na França. É ainda a terra do Amor Ideal, dos Castelos Medievais, da 
Paixão e do Feminino Divino em sua encarnação como Madalena. 
  ENTRANDO NO TEMPLO DO SAGRADO CORAÇÃO COM O ARCANJO MIGUEL  
Quando vocês começarem este processo de meditação, permitam-se a sentir a presença 
do Arcanjo Miguel, guiando-os. Relaxem, respirem profundamente, e focalizem a sua 
energia em seu Chacra Cardíaco. Agora, imaginem que a energia viaja através do Chacra 
Laríngeo e do Chacra Frontal e acessa o Chacra Coronário. Sintam como vocês estão 
abertos para receber a Luz e a Iluminação do Espírito. Então, retornem o seu foco ao seu 
Chacra Cardíaco e deixem com que a energia viaje abaixo para o Plexo Solar, o Sacro e o 
Chacra Básico. Então, imaginem que ela se move abaixo para a Terra, por todo o 
caminho para o Cristal, no centro da Terra. E agora vocês se sentem ancorados, e 
capazes de transmitir a Luz Sagrada para a Terra em seu trabalho. Visualizem-se agora 
diante de um magnífico templo. Este é o Templo do Sagrado Coração. Ele é o seu próprio 
Coração e a sua própria Realidade Interior. 
Imaginem agora que vocês estão entrando neste Templo. Enquanto vocês entram no 
portal, vocês vêem duas portas em frente de vocês, e o Arcanjo Miguel os guiam à Porta 
da Mão Esquerda. E assim vocês entram. 
 
 O SANTUARIO DO FEMININO DIVINO  A ENERGIA DE MADALENA  
E assim Arcanjo Miguel o conduz para o Santuário do Feminino Divino.É aquele lugar 
dentro de seu Coração onde habita a Chama Sagrada da energia do Feminino Divino. 
Arcanjo Miguel o chama de energia de “Madalena”, em honra de Maria Madalena que foi 
a portadora desta energia em sua existência e no seu relacionamento com Yeshua, o 
Christos. 
Então, permita-se sentir esta calorosa e bela Chama de energia dentro de seu Coração. E 
enquanto experimenta esta Chama de Amor, sente dentro de você toda a energia e 
qualidades do Feminino Divino.  Você  sente o fluxo de amor Incondicional, de Alegria e 
Paz: sente a Graça, Beleza, Aceitação e Proteção. Mas também sente Paixão, 
Sensualidade e Criatividade.Você é o Feminino Divino  e ele esta em harmonia, é Um 
com Você. Quer você seja um homem ou uma mulher, Você sente esta “Unidade” dentro 
de si e sente uma imensa Alegria em seu Coração.
 E agora sente este Calor e Alegria da Chama Feminina passando para o Lado Esquerdo 



do seu Corpo Energético, seu Corpo de Luz, e ela abre e energiza as Grades de 
Madalena dentro de sua matriz de energia. E assim seu Corpo de Luz reluz 
com a radiante Luz da energia de Madalena. 
Inspire profundamente. Sinta a expansão do seu Ser a partir de seu Coração. 
Agora ouça com o coração aberto os maravilhosos sons de Angelina cantando 
“Ave Maria” em honra a Madalena, e da outra Maria, o símbolo da Grande Mãe, 
a energia do Feminino Divino:   
  O SANTUARIO DO MASCULINO DIVINO  A ENERGIA DE YESHUA CHRISTOS  
E agora, Arcanjo Miguel o leva de volta a entrada do Templo, onde você vê 
novamente as duas portas. Desta vez, você entra pela porta da Mão Direita e 
entra no Santuário do Masculino Divino. Este é um lugar dentro de seu Coração 
onde habita a Chama Sagrada do Masculino Divino. Arcanjo Miguel o chama de 
a energia de Yeshua Christos, em honra a vida de Yeshua ben Josef, que foi o 
portador da energia Masculina Divina em sua existência e no seu 
relacionamento com Maria Madalena. 
Assim, permita-se sentir a forte e poderosa Chama da energia dentro de seu 
Coração. Enquanto experimenta esta Chama de Amor, você sente por dentro 
toda a energia e qualidades do Masculino Divino.Sente o fluxo do Amor 
Incondicional, da Coragem, Perseverança, Confiança, Responsabilidade, 
Aventura, Liderança, Divertimento e Alegria, Sensualidade, Paixão, Criatividade 
e Suporte tanto para os Outros como para si mesmo. Você é o Masculino 
Divino  e ele esta em harmonia, é Um com Você. Quer você seja um homem 
ou uma mulher, você sente esta “Unidade” dentro de si e sente uma imensa 
alegria em seu Coração. E agora, sente este poder e alegria da Chama 
masculina passando para o Lado Direito de seu Corpo Energético, e ela abre e 
energiza as Grades de Christos dentro de sua matriz energética. E assim, seu 
Corpo de Luz reluz com a Radiante Luz da energia de Christos. 
Inspire Profundamente. Sinta a expansão do seu Ser a partir de seu Coração. 
Agora, ouça com o coração aberto aos belos, luminosos e alegres sons da 
apresentação do “Espírito do Coiote” de Armand, uma representação dos 
Nativos Americanos da poderosa e criativa energia do Masculino Divino. Deixe 
que seu coração seja elevado com a Alegria e Encanto e Humor, pois este é o 
Masculino Divino: 
  O SANTUARIO DO CORAÇÃO SUPERIOR
  Agora, permita que Arcanjo Miguel o conduza à porta que você vê a sua 
frente. Enquanto passa por esta porta você entra no Santuário Interno Sagrado 
do Coração Superior. 
Este é o Templo da Sagrada União  o lugar onde as Chamas gêmeas do 
feminino Divino e do Masculino Divino se juntam na Sagrada Dança da União. 
Assim, você verá que suas energias da Chama do Feminino Divino e Masculino 
Divino já estão aí, e elas começam a dançar juntas. 
Elas estão tecendo Juntas as Chamas de seus Corações em um momento de 
pura Gloria e Êxtase. Elas se movem em uma dança espiral  em voltas e voltas  
e as duas Chamas ardem brilhantemente enquanto os dois corações se tornam 
Um. 
Veja as Chamas Tecendo. Se Mesclando, Se Tornando UMA. Você É a CHAMA 
GEMEA. Você é um CORAÇÃO em PERFEITO EQUILIBRIO. Você é a SAGRADA 
UNIÃO.
Sinta a Profunda Alegria dentro de seu Coração. Sinta a GRATIDÃO que surge 
enquanto você se torna um com o ser AMADO em seu coração. E assim, neste 
momento de alegria e União dentro de seu próprio Coração, permita a si 



mesmo fluir na beleza das vozes de Armand e Angelina enquanto eles 
expressam a Gratidão em “Ode a Gratidão”:  
  O PLAYGROUND CÓSMICO 
 E agora.....Você É....Você esta pronto para o próximo passo...experienciar sua 
própria Essência da Chama Gêmea Divina como um Criador. Assim, permita 
que Arcanjo Miguel o conduza através de uma porta aberta... e você sai para o 
Espaço!
Mas, ao invés de cair..... você abre suas Asas e começa a voar. Porque você é 
um Anjo Humano.... e tem asas para Voar! Agora. Neste Momento. Você sabe 
Quem Você É. Sente a profunda Chama Divina no interior de seu Ser e você 
levanta vôo para o Cosmos em suas radiantes Asas Espirituais.
 Você vê abaixo ao longo das espirais da Vida e da Criação..... e sabe que Você 
É Infinito. Vê os ciclos eternos do Nascimento e da Morte.... de ser e Se 
Tornar..... e Você sabe que Você É a própria Criação.E enquanto mantém esta 
Verdade em seu Coração, você está pronto de verdade para começar a Tecer e 
a Fiar um Novo Ciclo de Criação em harmonia com o Espírito. 
Arcanjo Miguel chama isto de “Nova Terra”. É uma nova maneira de Ser e se 
Tornar… um lugar onde você vê o Espírito Radiante em cada e todo Ser… pois 
vocês são Todos Um na Radiancia da energia da Chama Gêmea. 
Sinta a Infinita Alegria dos Ciclos Eternos do Ser. A Alegria de Se 
Tornar....Criar....Se Transformar....Ser....Então permita que Armand e Angelina 
confirmem a verdade que você conhece em seu Coração: Você nasceu com 
asas para voar Você é eterno, nunca morre Tornar-se, Tornar-se tudo que Você 
pode Ser 
Tornar-se, Tornar-se é o seu Destino. 
 
 
Fonte: 
http://www.novasenergias.net/starchild_brasil/earthlog/novembro2007.html
Tradução: Silvia Tognato Magini silvia@starchildglobal.com   


